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|nforme de actividades

Es un gusto para nosotros informarles de los avances que ha tenido el
proyecto “Adopta una Comunidad” de la generacion . Este
es el segundo informe que les hacemos llegar y corresponde a 6 meses de
actividades en la sierra Zongolica del estado de Veracruz, especificamente
en 4 localidades indigenas: Oxtotitla, Atlajco, Moxala y Ocotempa.
Miembros de la generacion AD2 2012-2013
Cabe sefialar que el proyecto tiene contemplada una duracion de 3 afios, que han realizado aportaciones para el
en donde la meta es que 1880 personas tengan acceso a satisfactores Proyecto.

minimos, en los que se incluyen: agua dentro del domicilio, viviendas
mejoradas, una alimentacion mas adecuada, un entorno mas limpio, entre

otros. 4
Este proyecto es posible gracias a las significativas aportaciones periddicas
de 40 miembros de la generacibn AD2 2012-2013 a quienes les

agradecemos su generosidad y permanencia. Localidades se estan beneficiando: Oxtotitla,

Atlajco, Moxala y Ocotempa.
Hemos dividido este informe en una primera seccion que incluye un breve
resumen de algunos conceptos que son importantes para nuestra
operacién y que creemos que podrian ser de su interés. Posteriormente,
ahondamos en las principales acciones que llevamos a cabo en el segundo
trimestre, que estan relacionadas con la reforestacion, seguimiento

nutricional y construccion de estufas ecologicas. Personas que se estan beneficiando con el

. L. . . proyecto.
Apreciaremos mucho que si tienen alguna sugerencia, les interesa

informacién adicional, o si tienen recomendaciones que consideren que
puedan agregar valor a este informe no duden en hacérnoslas llegar al
correo AD2-2012-2013@fondoparalapaz.org.

Gustavo Maldonado Venegas Nuria Tourné Espufies Iker Vila Gallardo
Director General Lider de proyecto Presidente de la generacion
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Desarrollo humano

El desarrollo humano es mucho mas que el crecimiento
econémico de un pais. Su finalidad es garantizar un
entorno para que las personas puedan alcanzar su maximo
potencial y llevar una vida satisfactoria y productiva de
acuerdo a las necesidades e intereses de cada persona.

El desarrollo humano consiste en ampliar las opciones de
las personas para que puedan elegir la vida que consideren
valiosa y trascendental. En la pobreza, las personas tienen
opciones muy limitadas; no pueden elegir qué comer, vestir,
dénde educarse, dénde atender su enfermedad y mucho
menos pueden aspirar a vivir una vida donde ellos puedan
tener el control, a una vida que no sea totalmente
determinada por el azar.

Visto desde esta perspectiva, el crecimiento econémico no
es la finalidad del desarrollo, sino mas bien un medio
fundamental, para expandir las opciones de la poblacion.
Para ampliar estas opciones es fundamental construir
capacidades humanas.

Las capacidades mas basicas para el desarrollo humano
son: llevar una vida larga y saludable, tener acceso a los
recursos que permitan a las personas vivir dignamente y
tener la posibilidad de participar en las decisiones que
afectan a su comunidad. Sin estas capacidades muchas de
las opciones simplemente no existen y muchas
oportunidades son inaccesibles.

Por esta razon, en Fondo para la Paz nuestro trabajo se
enfoca en la construccion de capacidades en las
comunidades, para que sean las mismas personas las que
puedan crear las condiciones para que el desarrollo humano
sea posible.

Mediante nuestro trabajo de campo las personas en las
comunidades empiezan a tener acceso a recursos
humanos, técnicos y economicos para vivir mejor de
acuerdo a las aspiraciones de cada comunidad; de igual
manera, generamos las condiciones para que tanto los
hombres como las mujeres de la comunidad participen en
las decisiones que los afectan.

Los resultados de este proceso de creacidon de
capacidades son los proyectos concretos cuyas
acciones e impactos presentamos en este informe. Sin
embargo, queremos hacer énfasis que para Fondo para
la Paz, el proceso por el cual se llega a la ejecucién de
los proyectos es tan importante como la finalidad de los
mismos, pues es la base del desarrollo humano.
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pciones

El desarrollo humano consiste en ampliar las opciones
de las personas para que puedan elegir la vida que
consideren valiosa y trascendental.

“La palabra progreso no tienen ningun sentido mientras
haya nifios infelices”

Albert Einstein
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Avances durante el trimestre

Las comunidades que estamos atendiendo han sufrido un proceso
continuo de deforestacidn que responde a varias causas como es
el uso de madera como el principal combustible de las
comunidades, seguido de la tala inmoderada para las actividades
agropecuarias y la falta de reposicion de los arboles talados.

Fondo para la Paz, en conjunto con otras organizaciones civiles y
las comunidades, ha disefiado un plan para reforestar las
comunidades que atendemos con especies que sean Utiles para los
seres humanos. Se decidid por esta razén plantar arboles
maderables y frutales.

En los invernaderos de las escuelas agropecuarias de la zona se
producen los arboles que son trasladados a las comunidades. El
equipo de Fondo para la Paz capacita y supervisa a la poblacion
para las acciones de sembrado ayudado por 40 promotoras
voluntarias.

Las especies que se han plantado hasta el momento son encino
blanco, encino jalapensis, aurelillo e ilite. También se escogid
plantar arboles frutales como aguacate, zapote blanco y zapote
negro, jinicuil, jinicuil chancla, vainillo y vainillo amargo.

Durante el trimestre se plantaron en total 3,900 arboles: 1,800 en
Oxtotitla, 800 en Ocotempa, 400 en Moxala y 900 en Atlajo.
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3,900

Arboles sembrados en Oxtotitla, Atlajco,
Moxala y Ocotempa.

Frutalesy
maderables

Se sembraron especies que sean Utiles
para las comunidades como son los
arboles frutales y maderables.




PROYECTO AD2 GENERACION NUMERO 2 PAGINA 4

ADOPTA UNA COMUNIDAD 2012-2013 ENERO 2014

Uno de los principales problemas de las comunidades que
atendemos es la desnutricién infantil que se manifiesta en
los nifios por una baja talla.

Las consecuencias a largo plazo de la desnutricién son un Nifios y nifias en seguimiento nutricional.
desarrollo limitado de las capacidades fisicas e
intelectuales de los nifios y nifas que reducen las

[ ]
posibilidades de salir de la pobreza. A n e I I l I a

Por ello, Fondo para la Paz tiene como prioridad las o _
acciones para mejorar la nutricion de la poblacién. Uno de Fondo para la Paz da prioridad al tratamiento de la

los pasos indispensables para lograr este objetivo es el anemia, pues un nino o nina menor de 2 afios de
it i6dico de los nifios v nifias menores de 5 edad que no es tratado a tiempo permanecera con

m~on| Ooreo periodico de Y ) ) un deterioro de sus capacidades fisicas e

afios de edad. Fondo para la Paz tiene bajo control intelectuales.

nutricional a 280 nifos de las comunidades del proyecto.
Implica medir su peso, talla y niveles de hemoglobina, esto
ultimo para determinar si padecen de anemia.

Mediante dispositivos portatiles, el equipo de campo,
junto con el personal de salud de la zona, toma muestras
de sangre capilar del dedo de los nifios y nifias para
determinar su nivel de hemoglobina e inferir si presentan o
no un grado de anemia. Especialmente para los menores
de 2 anos de edad es relevante, puesto que la anemia que
no es tratada antes de este periodo, produce deterioro
fisico e intelectual permanente. Se han tomado 490
muestras de sangre capilar y tratado el 100% de los 45
casos detectados de anemia.

490

muestras de sangre capilar de nifios menores de 5
afos se han tomado en el periodo.




PROYECTO AD2 GENERACION

ADOPTA UNA COMUNIDAD 2012-2013

En las localidades del proyecto la lefia sigue siendo el combustible
mas usado para cocinar. Las familias usan lefios que colocan
dentro de la vivienda y encienden para preparar sus alimentos.
Todo el humo de la combustiéon se concentra dentro de la vivienda
y las mujeres y nifios se exponen a grandes concentraciones de
elementos téxicos que son dafiinos para su salud.

Fondo para la Paz, ensefia a las comunidades a construir, usar y
dar mantenimiento a estufas ecoldgicas que canalizan el humo de
la combustién fuera de la vivienda y reducen el consumo de lefa.

Esto tiene un doble beneficio en la salud de las familias y el medio
ambiente.
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30

Numero de estufas construidas hasta el
momento por el proyecto,

Doble
beneficio

Las estufas ecoldgicas protegen la salud y
el medio ambiente. Tienen un doble
beneficio para la comunidad.
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2,000

NUumero de toneladas de
emisiones de gases
invernadero que estaran
evitando las estufas
ecolégicas que se
construirdn con el proyecto.

Empresas que coinvierten en el proyecto

Fondo para la Paz cuenta con un equipo de trabajo cuya labor es

generar vinculos de colaboracién con empresas, gobierno y otras

organizaciones para incrementar la inversidon que se realiza en o

campo Empresa que coinvierte en el proyecto

Hasta el momento, Oxxo, ADO y Walmart son tres de las
empresas que se han comprometido a contribuir a este ADO
proyecto.

Empresa que coinvierte en el proyecto

WALMART

Empresa que coinvierte en el proyecto
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Muchas gracias a todos ustedes por sus aportaciones. La finalidad de
esta lista es reconocer a las personas que han contribuido a hacer el

proyecto una realidad. Este
participantes del proyecto.

Si deseas que tu nombre sea retirado de ésta, por favor mandanos un
correo a AD2-2012-2013@fondoparalapaz.org

informe serd enviado soélo a los AVISO DE PRIVACIDAD EN

www.fondoparalapaz.org

También lo puedes solicitar a:
AD2-2012-2013 @fondoparalapaz.org
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Datos de contacto

Ma. de la Luz Laguna Garcia
Coordinadora de Embajadores

Teléfono: 55 70 27 91 Ext. 124

Celular: 044 55 54 53 51 40

Mail:
mariadelaluz.laguna@fondoparalapaz.org

Gustavo Maldonado Venegas

Director General

Teléfono: 55 70 27 91 Ext. 112

Mail:
gustavo.maldonado@fondoparalapaz.org

Clemente Cabello Pinchetti
Patrono
Mail: ccabello@outlook.com




